Oho

0%eé

Base
. Rostkartoffeln =

§99

e QUINOA =

§99

« Kurkumareis mit Cranberrys <

o ZUCChIniNnudeln

Toppings

4 Inklusive (jedes weitere 0,70 €)
» Gurke mit Sesam

. geschmorter Pak Choi =
« EAdOMame

« Feta ap
e Kichererbsen

o /IMtMohren

e Blumenkohl mit Ras el Hanut
* Orangen-Fenchel-Salat

» Ofengemuise =
 Bohnensalat
 Mbdhren-Apfel-Salat

* marinierte Austernpilze

e WeiBBkohl-Cranberry-Salat

§99

R
N

Ureelf 1250«

Dips 1 inklusive

* Pesto Rosso

* KrQuter-Limetten-Dip

e Rucola Hummus

» Tomaten-Ingwer-Sugo =
» Kurkuma Feta-Creme 3

Crunch 1 inklusive

e SChwarzer Sesam
e Power Seeds

* Gemusechips

* Microgreens

Protein 1 inklusive

e Thunfischsalat
e MOhrenlachs »
e Pulled Pork planted. <=

Premium Toppings +1,20 €
« Jalapenos

e 1/2 Avocado

» getrocknete Tomaten

» Curry-Mango Chicken <

« Rucola-Paprika- +3,50 €

§99

Ghocchi<=

T = warm é




Boul

S/

AegiediensiraBe < 12,50€ Fischergrube < 12,00€

Kurkunmareis mit Cranberrys QuINOa

/ucchininudeln Mohren-Lachs
Krauter-Limetten-Dip Ofengemuse

Blumenkohl mit Ras el Hanut Tomaten-Ingwer-Sugo
Zimtmahren Gurken mit Sesam
Rucola Hummus Bohnensalat

Avocado Kurkuma-Feta-Creme %
Orangen-Fenchel-Salat Kokos-Speck

Powerseeds Radiesschensprossen

Radiesschensprossen

$99 §99

MuhlenstraBe<<  13,50€ Engelswisch <= 13,50 €

Rucola-Paprika-Gnocchi Mango-Curry-Chicken planted.
Pulled Pork planted. Rostkartoffeln

Pesto ROsSsO marinierte Austernpilze
Edamame geschmorter Pak Choi

Feta Mohren-Apfelsalat
gebratene Paprika Glatte Petersilie
WeiBkohlsalat mit Cranberry schwarzer Sesam

Jalapenos

Gemusechips

§99

T = warm é
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Canduw
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’
iches
Sandwich Nord 9,00 € Sandwich Ost 9,00 €

Mohrenlachs Thunfischsalat
Dill-Frischk&ase eingelegte Gurke
Avocado schwarzer Sesam

Pesto Rosso

Sandwich Sud 9,00 € Sandwich West 9,00 €

Antipasti-Gemuse Pulled Pork planted.

Rucola Hummus Feta

getrocknete Tomaten Senfcreme

Power Seeds Jalapenos

Was anderes oo

Tagessuppe<  650€  Fragnach 4,50 €
pinar-Prancakes 13,50 € ) ' o

mit Méhrenlachs, . Gandwich Menii .

Dill, Schmand " Suppe + Sandwich + SuB

und Avocado . 17.00 € h

h o= o= o= o= o= =ox = == o

§99

T = warm é




GETRANKE

Alkoholfreie Getranke
Diverse BioZisch
Homemade Saft
Waterkant Ebbe
Waterkant Sturmflut
Waterkant Ebbe
Waterkant Sturmflut

Flaschenbier
{’; RATSHERRN

HHHHHHH
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%555,

Ratsherrn Pils alkfr.

Kaffee (auf Wunsch mit Hafermilch +0,40€)
Brink Kaffeerosterel

Cafe Americano
Cappuccino

Latte Macchiato

ESpresso

Doppelter Espresso

HeiBe Schokolade

Matcha Latte WUNDERBLUME®
Rote Bete Latte

Botanical Latte

Goldene Milch

Diverse Bio Tee Sorten

Tee mit frischem Ingwer

Welin
201%er Grauburgunder,
Weingut Schmidt, Baden (Bio)

/uganglicher Grauburgunder vom Kaiserstuhl mit
einer schoénen Fulle und einer moderaten Saure

2018/1%er Spatburgunder RosE,
Weingut Schmidt, Baden (Bio)

Schones SGure-Fruchtspiel, elegant, macht Lust auf mehr...

2018/19er Nero d Avola, Vanitg, Sizilien (Bio)

Satte Kirschfrucht, sehr schmeichelnde Tannine, kraftvoll

Longdrinks
Aperol Spritz
Rosé Secco mit Waldbeeren

0,33 |
0,33 |
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0,751
0,33 |
0,751

0,33 |
0,33 |
0,33 |

0,20 |
0,751

0,20 |
0,751

0,20 |
0,751

0,30 |
0,30 |

3,70 €
4,50 €
2,80 €
5,80 €
2,80 €
5,80 €

3,90 €
3,90 €
3,90 €

2,50 €
3,10 €
4,50 €
2,00 €
2,90 €
4,00 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
4,00 €
3,50 €

7,00 €

21,50 €

/7,00 €

21,50 €

7,90 €

22,90 €

7,90 €
/7,90 €



